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« RÉUSSIR SON JOB DATING » 
 

 

PUBLIC VISÉ : Demandeurs d’emploi en situation de handicap. 

 

PRÉ-REQUIS : Compréhension du français, inscrit pour un job dating du 18/11/2021. 

 

 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES :  

✓ Acquérir des techniques de communication efficaces en vue de futurs entretiens 

d’embauche ; 

✓ Construire un PITCH court et efficace ; 

✓ Gagner en confiance et valoriser ses compétences professionnelles et retenir 

l’attention du recruteur ; 

✓ Mettre en valeur son identité professionnelle et sa capacité à réintégrer le milieu de 

l’entreprise ; 

✓ Maîtriser son stress face au recruteur ; 

✓ Mettre en avant sa motivation. 

 

 

MOYENS PÉDAGOGIQUES :  

La formation alterne des moments de pédagogie et remises en situations en groupe, test 

et exercices pratiques en centre de formation. 

Support de cours remis aux apprenants. Evaluation de la formation et supervision 

permanente des exercices par le formateur pour évaluer de façon continue la progression 

de chaque apprenant. 

 

 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES :  

Chaque exercice donne lieu à un débriefing en grand groupe qui permet de valider 

l’appropriation des connaissances. Un QCM permet de valider les acquis de la formation. 

Attestation de présence remise en fin d’action. 

 

DURÉE DE LA FORMATION :  

En présentiel, 12 heures réparties de la façon suivante : 2 journées de formation de 6 heures 

en groupe. 

 

 

LIEU DE LA FORMATION : Dans les locaux Pôle emploi Pertuis 84. 

 

FORMATEUR/TRICE : Karima ROSTANE, formatrice coach. 

 

NOMBRE DE PARTICIPANTS : 10 personnes. 

 

COÛT : 1 600,00€ les 2 journées. 
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